
 

 
 
 
 
 

 
「晴耕雨読」のすすめ 〜雨の⽇も晴れの⽇も，ぜんぶ⼤切な宝物〜 

「雨だと外で遊べないからつまらないな…。」この時季になると，子ど 
もたちがよく⼝にする⾔葉です。⻘空の下，太陽の光を浴びて運動場で思 
い切り体を動かすのは本当に気持ちが良いものです。休み時間に元気よく 
飛び出していく子どもたちの姿は学校の活気そのものなので，外に行けな 
いときのがっかりする気持ちはとてもよく分かります。 

しかし，昔の人は天気の変化をただ残念がるのではなく，むしろその状 
況を味方につけて楽しむための素敵な知恵を持っていました。それが， 
「晴耕雨読（せいこううどく）」という⾔葉です。晴れた⽇には外に出て畑を耕し，雨が降った⽇には家
の中でじっくりと本を読む。自然の流れに逆らわずに，その時々の状況を豊かに味わおうという心のゆ
とりを表しています。 

この⾔葉を子どもたちの学校生活に置き換えてみると，これからの時代を生きる上でとても⼤切な二
つの過ごし方が見えてきます。 

一つは「晴耕」の時間。晴れた⽇に外で汗を流して体力をつけること，授業や行事で仲間と協力して
力いっぱい活動することです。これは，「体と仲間との絆を耕す時間」と⾔えます。 

もう一つは「雨読」の時間。雨の⽇に図書室でお気に入りの一冊に出会い，物語の世界に浸ること。
教室で自分の課題に集中し，じっくりと考えることです。これは，「自分の心と向き合い、内面を耕す時
間」と⾔えます。 

いつも「晴れ」の⽇のような⼤忙しの毎⽇では，心も体もいつの間にか疲れてしまいます。本当に⼤
切なのは，天気や環境といった「自分では変えられないこと」に不満を⾔うのではなく，「今の状況に合
わせ，その時一番素敵な過ごし方を自分で見つけて選べる力」ではないでしょうか。「雨だからつまらな
い」ではなく，「雨だからこそ、普段できないこれをやろう」とパッと気持ちを切り替えられる人は，ど
んな環境でも主体的に楽しめる達人です。 

子どもたちは今、心と体を⼤きく耕している真っ最中です。晴れの⽇には元気いっぱいに動き回り，
雨の⽇には読書で心にたっぷりの栄養をあげる。この繰り返しによって，子どもたちの根っこはしなや
かに、力強く育っていきます。 

ご家庭でも，これから雨の⽇が増える季節を迎えるにあたり，「雨の⽇はお家で何をして楽しもうか」
と、お子さまと一緒に少し丁寧な時間を過ごしてみてはいかがでしょうか。学校でも，晴れの⽇も雨の
⽇も，どちらも自分たちを⼤きく成⻑させてくれるかけがえのない宝物であることを伝えてまいります。 

 
校外学習での価値ある学び 

 
連休が明けて間もない５月１2 ⽇・１３⽇，５年生が「やませみ宿泊体験学習」に行ってきました。

追跡ハイク，染め物，キャンプファイヤー，野外炊事など，やませみだからこそできる活動を体験して
きました。２⽇間の活動を通して，個々の力だけでなく学級や学年全体の集団としての力を育て，たく
ましくなって学校に戻ってきました。その力をこれからの学校生活で存分に発揮してもらいたいと思っ
ています。 

そして，５月３１⽇・６月１⽇，今度は６年生が修学旅行に行ってきます。⽇光の自然や歴史，文化
にふれる活動を通して学びを深めると共に，集団で行動することの意義や公共の場でのマナーといった
社会生活で生かされる力も身につけてほしいと思っています。 
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～自分にも 人にも 気もちのよい学校～ 



土曜参観のお知らせ

７月実施予定の教育面談について

６月の学校行事予定

　先日お知らせしました通り、土曜授業参観を実施
いたします。昨年度は全学年２時間の授業公開とし
ておりましたが、本年度は、特に低学年児童の集中
力への配慮や、防犯を含めた校内の安全面を考慮
し、各学年１時間の授業公開といたしました。ご理
解とご協力をお願いいたします。

令和８年６月１３日（土）
２校時　けやき・１・２年生公開
（９：１５〜１０：００）
３校時　３・４年生公開
（１０：１０〜１０：５５）
４校時　５・６年生公開
（１１：００〜１１：４５）

・当日は、スリッパ等の履き物および外履きを入れ
る袋をご持参ください。
・お車での来校はご遠慮ください。
・自転車で来校される場合は、指定の駐輪場に駐輪
してください。
・

をお願いいたします。
・児童昇降口よりお入りいただき、受付を済ませて
から各教室までお越しください。
・参観に際しては、教室内の混雑状況をご確認いた
だき、保護者同士で譲り合ってご参観くださいます
ようお願いいたします。
・個人情報保護の観点から、授業の様子の写真撮影
および動画撮影はご遠慮ください。
※詳細につきましては５月１５日配信「土曜参観の
お知らせ」をご確認ください。

修学旅行2日目
1年生5時間目開始
学年費PTA会費集金開始日（21日ま
でに振込）

修学旅行振替休業(6年)

クラブ活動
教育面談お知らせ配付日

カウンセラー相談日
読書タイム
3年生SDGsツアー

プール開き

講話朝会
たてわり班活動

A4日課

カウンセラー相談日
読書タイム

1年生眼科検診のためA5日課
眼科検診(1.4年.抽出者)
教育面談日程希望票回収締め切り日

B4日課
土曜参観

当麻田地区防災訓練（午前中）

土曜参観の振替休業日

　７月９日（木）〜１５日（水）の期間中、お子さ
んの学習や学校生活の様子をより丁寧にお伝えする
ため、本校では通知表の所見に代えて教育面談を実
施いたします。６月３日（水）に、教育面談のお知
らせを各家庭へ紙面にて配付いたします。面談の希
望日時をご記入のうえ、１２日（金）までに「教育
面談日程希望票」を各担任へご提出ください。ご提
出いただいた希望をもとに各担任が日程を調整し、
２２日（月）に面談日時をお知らせする予定です。
子どもたちの様子について、担任と保護者の皆様で
共有できる有意義な時間にしたいと考えておりま
す。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

読み聞かせ

カウンセラー相談日
読書タイム
耳鼻科検診(1.4年.抽出者)
交通安全指導日
食育の日
パクパクランチ(2-1)

学年費PTA会費集金締切日

教育面談日配付

第40回開校記念日
代表委員会(昼活)
委員会活動

カウンセラー相談日
読書タイム

清掃週間（〜7/3）

A5日課

　振込用紙を本日、お子さんを通じて配付いたしま
した。振込期間は、６月１日（月）〜２１日（日）
までとなっております。集金額は、先月お知らせし
た通り、５月までに各学年で購入した教材費と、
PTA会費（１家庭につき１０００円）を合計した金
額となります。金額の詳細につきましては、各学年
の学年だよりをご確認ください。また、集金方法の
変更に関する詳細につきましては、本日配信いたし
ました「令和８年度からの集金方法の変更について
（お知らせとお願い）」をご確認ください。

校内では、「令和８年度当麻田小学校　家族証」
の着用

日 曜 行事

1 月
6年生
16:20

2 火

3 水

4 木
3年生
15:25

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 13:25

11 木

12 金
1年生
14:05

13 土 12:00

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火 14:35

学校の教育活動についてご意見をいただいたり、地域や関係機関との連携の在り方についてご助言をいただ
いたりしている、学校評議員の皆様をご紹介いたします。
　　髙林　誠一郎　様　　　　清水　晴子　様　　　　長谷川　解代　様　　　　鈴木　義孝　様

下校時刻の
変更等

学年教材費・PTA会費の集金について

学校評議員の皆様の紹介


